
บันทึกข้อความ 
 

ส่วนราชการ  สำนักปลัด  องค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 
ที ่ ตง 75101/718    วันที ่   29   ธันวาคม   2568  
เรื่อง   รายงานผลการดำเนินโครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง          . 

เรียน  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 

  ตามที่  สำนักปลัด องค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ ได้จัดโครงการศึกษาดูงาน            
พระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
ระหว่างวันที่ 8 – 10 ธันวาคม  2568  ณ  กรุงเทพมหานครและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จำนวนผู้เข้าร่วม
โครงการทั้งหมด 40 คน นั้น  

  บัดนี้ การดำเนินโครงการดังกล่าวได้เสร็จสิ้นแล้ว จึงขอรายงานผลการจัดการฝึกอบรมโครงการ
โครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ             
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง   รายละเอียดปรากฏตามเอกสารแนบท้ายนี้ 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ         

                                                                                                                    

(นางสาวสุภาวดี  เพชรฤทธิ์) 
นักทรัพยากรบุคคลชำนาญการ 

ความเห็นหัวหน้าสำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 
............................................................................................................................. ...................................................... 

                                                                                 
                                                                   (นายมงคลศักดิ์  หลงละเลิง) 
                                              นักวิชาการสุขาภิบาลชำนาญการ  รักษาราชการแทน 
                                                                      หัวหน้าสำนักปลัด 
ความเห็นปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 
............................................................................................. .......................................................................................  

                                                                                          
       (นางอัญชลี  สิทธิชัย) 

                                                         ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 
ความเห็นนายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 
............................................................................................................................. ....................................................... 

                                                                                          
                                                                        (นางอัญชลี  สิทธิชัย) 
                                                         ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล ปฏิบัติหน้าที่ 
                                                         นายกองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 



 
 

 

โครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ  
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 

ระหว่างวันที่   8 – 10 ธันวาคม  2568 
ณ กรุงเทพมหานครและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 
 

 
 

 

 
องค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 

อำเภอเมืองตรัง   จังหวัดตรัง 
 
 

 
 



คำนำ 
 

สำนักพระราชวังได้มีประกาศ เรื่อง สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
สวรรคต ลงวันที่  ๒๔ ตุลาคม ๒๕๖๘ และประกาศ เรื่อง การถวายสักการะพระบรมศพสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ลงวันที่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖๘ ประกอบกับคณะรัฐมนตรีได้มีมติ เมื่อวันที่          
๒๕ ตุลาคม ๒๕๖๘   และมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่  ๒๘ ตุลาคม ๒๕๖๘ เห็นชอบตามประกาศสำนักนายกรัฐมนตรี                 
เรื่อง  สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง สวรรคต และเห็นชอบการดำเนินโครงการหรือ
กิจกรรมเพ่ือแสดงความอาลัย  หรือถวายเป็นพระราชกุศลเพ่ือถวายสักการะแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ    
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  ได้แก่ การให้ข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจและเจ้าหน้าที่ของรัฐไว้ทุกข์มีกำหนด 1 ปี ตั้งแต่
วันที่  25 ตุลาคม 2568   เป็นต้นไป ประกอบกับหนังสือจังหวัดตรัง ด่วนที่สุด ที่ ตง 0023.3/ว 6983 ลงวันที่ 7 
พฤศจิกายน 2568  เรื่องแนวทางการจัดโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือแสดงความอาลัย หรือถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระ
นางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง   

 

                        องค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ ได้รับมอบหมายให้เดินทางเพ่ือเข้าเฝ้าฯ กราบถวายบังคม
พระบรมศพ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง สำนักปลัดฯ จึงมีความ
ประสงค์จัดทำโครงการศึกษาดู งานพระราชกรณี ยกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เพ่ือเรียนรู้พระราชกรณียกิจการศึกษาดูงานโครงการอันเนื่องมาจากพระ
ราชกรณียกิจและพระราชดำริ ฯ เพ่ือให้ผู้บริหาร กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน บุคลากรทางการศึกษา เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น 
ข้าราชการและประชาชน  ได้ศึกษาเรียนรู้พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ    
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และได้แสดงความอาลัย หรือถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปี และเรียนรู้พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี้พันปีหลวง  เพ่ือนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติงาน การประกอบอาชีพ  หรือการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน   
 

                                                                                                                                                              
  นางสาวสุภาวดี  เพชรฤทธิ์ 

                                                                                                    ผู้รับผิดชอบโครงการ    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ชื่อโครงการ     โครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์   
                       พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
                                  

1.หลักการและเหตุผล 
 ประเทศไทย มีสถาบันพระมหากษัตริย์เป็นสัญลักษณ์ของการดำรงอยู่ของชาติไทยมาอย่าง

ต่อเนื่องแม้ว่าประเทศไทยจะมีรูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตย สังคมไทยก็ยังคงให้ความสำคัญกับ
สถาบันพระมหากษัตริย์ ตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นสถาบันทางสังคมที่เข้มแข็ง และ
เป็นเสาหลักที่สำคัญในการพัฒนาบ้านเมืองและสังคมไทยในทุก ๆ ด้าน จึงเป็นเป็นสมบัติล้ำค่าที่ชาวไทยทุกคน
จะต้องร่วมกันปกป้องให้สถาบันพระมหากษัตริย์คงอยู่ตลอดไป   

สำนักพระราชวังได้มีประกาศ เรื่อง สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
สวรรคต ลงวันที่  ๒๔ ตุลาคม ๒๕๖๘ และประกาศ เรื่อง การถวายสักการะพระบรมศพสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ลงวันที่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖๘ ประกอบกับคณะรัฐมนตรีได้มีมติ เมื่อวันที่         
๒๕ ตุลาคม ๒๕๖๘   และมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ ๒๘ ตุลาคม ๒๕๖๘ เห็นชอบตามประกาศสำนักนายกรัฐมนตรี เรื่อง       
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง สวรรคต และเห็นชอบการดำเนินโครงการหรือกิจกรรม   
เพ่ือแสดงความอาลัย  หรือถวายเป็นพระราชกุศลเพ่ือถวายสักการะแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ                
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  ได้แก่ การให้ข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจและเจ้าหน้าที่ของรัฐไว้ทุกข์มีกำหนด 1 ปี           
ตั้งแต่วันที่ 25 ตุลาคม 2568   เป็นต้นไป ประกอบกับหนังสือจังหวัดตรัง ด่วนที่สุด ที่ ตง 0023.3/ว 6983 ลงวันที่           
7  พฤศจิกายน 2568  เรื่องแนวทางการจัดโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือแสดงความอาลัย หรือถวายเป็นพระราชกุศลแด่         
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง   

องค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ มีอำนาจหน้าที่ในการบำรุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี และวัฒนธรรม
อันดีของท้องถิ่นรวมถึงการส่งเสริมการประกอบอาชีพของราษฎรในท้องถิ่นตามกฎหมายจัดตั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
กฎหมายว่าด้วยการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประกอบกับกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นได้แจ้งซักซ้อม
แนวทางการเบิกค่าใช้จ่ายในการดำเนินโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือแสดงความอาลัยหรือถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จ               
พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอาจพิจารณาดำเนินการจัดทำ
โครงการฝึกอบรมหรือศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริต่าง ๆ  ได้ ดังนั้น เพ่ือให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นและผู้ที่เกี่ยวข้อง และประชาชนทุกหมู่เหล่าได้มีโอกาสแสดงออกซึ่งความจงรักภักดี      
น้อมสำนึก ในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง รวมถึงได้เรียนรู้
และเห็นตัวอย่าง ที่เป็นรูปธรรมเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี     
พันปีหลวง รวมทั้งครอบคลุมถึงโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราชบรมนาถบพิตร และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เพ่ือนำไปปรับใช้ในการ
ปฏิบัติงาน การประกอบอาชีพ หรือการดำเนินชีวิตประจำวันองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ จึงได้จัดทำโครงการโครงการ
ศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพัน
ปีหลวง  
2. วัตถุประสงค ์

๒.๑ เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นและผู้ที่เกี่ยวข้อง และประชาชนทุกหมู่เหล่า              
ได้มี โอกาสแสดงออกซึ่งความจงรักภักดี น้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  

 
 
 
                                                                                                    /2.2 เพ่ือให้... 
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2.๒ เพ่ือให้ผู้รับการศึกษาดูงานได้เรียนรู้และเห็นตัวอย่างที่ เป็นรูปธรรมเกี่ยวกับพระราชกรณียกิจ                                 

และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง                        
รวมทั้งครอบคลุมถึงโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช                    
บรมนาถบพิตร และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง                          
แก่ประชาชน เพ่ือนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติงาน การประกอบอาชีพ หรือการดำเนินชีวิตประจำวัน 

๓. กลุ่มเป้าหมายและการประเมินผล 

 ๓.๑ กลุ ่ม เป้าหมาย รวมทั้งสิ ้น  40 คน ได้แก่ ผู ้บริหาร กำนัน ผู ้ใหญ่บ้าน  บุคลากร
ทางการศึกษา เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น  ข้าราชการ และประชาชน ประกอบด้วย   
                     1. พนักงานส่วนตำบล          จำนวน     7   คน  
                     2. พนักงานครู อบต.            จำนวน     4   คน 
                     3. ข้าราชการ             จำนวน     2   คน 
                     4. ลูกจ้างประจำ                 จำนวน     2   คน 
                     5. พนักงานจ้าง                  จำนวน    12  คน 
                     6. ประชาชน                     จำนวน    13  คน 
                             รวมจำนวนทั้งสิ้น                     40  คน 
    
         3.2 เป้าหมายเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
     1.ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการฯ คิดเป็นร้อยละ 100 
                        2.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯได้แสดงความอาลัยถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  
         3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการฯได้ศึกษาโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริที่สำคัญในการ
พัฒนาอาชีพราษฎรและทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่หัวหิน คือโครงการหม่อนไหมสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และได้รับประสบการณ์โดยตรงจากแหล่ง
เรียนรู้ไปใช้ในชุมชน การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นตามแนวทางพระราชดำริ มาปรับใช้ในการปฏิบัติงานและดำเนิน
ชีวิตประจำวัน 

๔. กิจกรรม และเทคนิค/แนวทางการดำเนินการ  
๔.1 กิจกรรมแสดงความอาลัย และการเข้าเฝ้า ฯ กราบถวายบังคม  พระบรมศพ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี พันปีหลวง ณ พระที่นั่งดุสิตมหาปราสาท    
๔.2 กิจกรรมศึกษาดูงาน : โครงการหม่อนไหมสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ    

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
         หม่อนไหมเป็นพืชยืนต้นมีอายุยาวนานและติดดอกออกผลนานหลายสิบปี การบำรุงรักษาโดย

วิธีการใส่ปุ๋ยบำรุงดินจึงมีความจำเป็นยิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดินจะส่งผลกระทบต่อการ
เจริญ เติบโตของหม่อนทั้งทางตรงและทางอ้อมเพราะนอกจากจะเป็นแหล่งคาร์บอน  ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และซัลเฟอร์ สำหรับการเจริญเติบโตของพืชโดยตรงแล้ว ยังมีผลต่อขบวนการทางกายภาพ เคมี  และชีวเคมีของ
ดิน ทำให้ดินมีลักษณะโครงสร้างที่ดี และมีกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ในดิน ซึ่งมีผลทางอ้อมต่อการเจริญเติบโต
ของต้นหม่อน ดังนั้นก่อนการปลูกหม่อนขอแนะนำให้นำตัวอย่างดินในแปลงไปตรวจวิเคราะห์หา คุณสมบัติของดิน 
เพ่ือจะได้ทราบว่าดินที่จะใช้ปลูกหม่อนขาดธาตุอาหารใดบ้าง ในปริมาณที่เท่าใดหรือมีธาตุอาหารอ่ืนใดเพียงพอ
แล้ว จะได้ไม่ต้องให้เพ่ิมลงไปให้เกินความจำเป็นเพ่ือเป็นการประยัดและลดต้นทุน การผลิต การใส่ปุ๋ยให้ต้นหม่อน 
ก่อนการปลูกหม่อนให้ใส่ปูนขาวหรือปูนโดโลไมท์ ตามความจำเป็น  
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จากการวิเคราะห์ความต้องการปูนขาวของดินเพ่ิมและปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมักในอัตรา 1,000-

2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่รองก้นหลุม จากนั้นจึงใช้หน้าดิน
กลบหลุมก่อนปลูก และเมื่อเข้าสู่ปลายฤดูฝนให้ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ รอบๆ ทรง
พุ่มของต้นหม่อนอีกครั้ง หลังจากปีที่ 2 เป็นต้นไป การใส่ปุ๋ยหม่อนเพ่ือผลิตผลหม่อนขอแนะนำอัตราการใส่ปุ๋ย 
ดังนี้ ครั้งที่ 1 ใส่ปุ๋ยในช่วงต้นฤดูฝน โดยใช้ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมัก อัตรา 1,000-2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ตามความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน รวมกับปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัม ต่อไร่ ครั้งที่ 2 ใส่ปุ๋ยในช่วงต้นฤดูหนาว
ก่อนทำการบังคับทรงพุ่ม ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ ครั้งที่ 3 ใส่ปุ๋ยเพ่ือเพ่ิมความหวาน
โดยใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 0-0-60 อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ ในระยะที่ผลหม่อนเริ่มจะเปลี่ยนเป็นสีชมพูแดง การให้น้ำต้น
หม่อน การให้น้ำหม่อนเพ่ือเก็บผลสดมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้น้ำหม่อนใน ระยะที่หม่อนติดผลเรียบร้อย
แล้ว หากต้นหม่อนขาดน้ำในระนะนี้จะทำให้ผลหม่อนฝ่อก่อนที่จะสุก หรือทำให้ผลหม่อนมีขนาดเล็กกว่าปรกติ 
ส่วนการให้น้ำในระยะอ่ืนๆ ให้พิจารณาตามความเหมาะสมเมื่อฝนทิ้งช่วงอาจจะต้องให้น้ำเป็นบางครั้ง  วิธีการให้
น้ำมีหลายวิธี การให้น้ำแบบ มินิสปริงเกอร์ เป็นวิธีการให้น้ำแบบประหยัดทั้งแรงงานและน้ำ แต่ต้นทุนในการ
จัดทำระบบน้ำค่อนข้างสูง สามารถให้น้ำได้บ่อยตามความจำเป็น การให้น้ำแบบ รดโคนต้น โดยใช้เครื่องสูบนน้ำ
จากแหล่งน้ำเข้าสู่แปลงหม่อนโดยตรง รดน้ำตรง รดน้ำตรงบริเวณโคนต้นให้ชุ่ม 10 วันต่อครั้ง 

สรรพคุณเซรั่มลูกหม่อน ลูกหม่อน หรือ มัลเบอร์รี่ สามารถนำสารสกัดที่ได้จากจากมัลเบอร์รี่มาใช้
ในส่วนผสมเครื่องสำอางได้ ซึ่งจากการวิจัยพบว่า มัลเบอร์รี่ ยังช่วยยับยั้งเอ็นไซม์ไธโรสิเนส (Tyrosinase 
Enzyme) ซึ่งเป็นตัวการสำคัญในกระบวนการสร้างเม็ดสีเมลานิน (Melanin Pigment Process) จากสารตั้งต้นที่
มีอยู่แล้วในผิวหนังของคนเราและไม่มีผลข้างเคียงใด ๆ และยังมีคุณสมบัติต่อช่วยต้านการอักเสบของผิวหนัง และ
สามารถกำจัดอนุมูลอิสระได้อีกด้วย ดังนั้นการใช้เครื่องสำอางบำรุงผิวที่มีส่วนผสมของสารสกัดหม่อนจะช่วยลด
อาการอักเสบของผิว ช่วยลดความหมองคล้ำบนใบหน้า ปรับผิวให้กระจ่างใส เปล่งปลั่ง อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วย
ปกป้องผิวจากความหมองคล้ำ ช่วยลดเลือนริ้วรอย คงความอ่อนเยาว์แก่ผิว ปลอบประโลมผิวอย่างอ่อนโยน บำรุง
ผิวหน้า นุ่ม ชุ่มชื้น อ่ิมน้ำ ช่วยให้รูขุมขนรู้สึกกระชับ ฝ้า กระ จุดด่างดำ แลดูจางลง เซรั่มมัลเบอร์รี่ ไม่เหนียว
เหนอะหนะ เซรั่มมัลเบอร์รี่ ยังช่วยยับยั้งเอ็นไซม์ไธโรสิเนส เซรั่มมัลเบอร์รี่ ช่วยสร้างเม็ดสีเมลานิน เซรั่มมัลเบอร์รี่ 
ช่วยต้านการอักเสบของผิวหนัง เซรั่มมัลเบอร์รี่ สามารถกำจัดอนุมูลอิสระ ประโยชน์ เซรัมมัลเบอร์รี่ ช่วยลดความ
หมองคล้ำบนใบหน้า ปรับผิวหน้าให้กระจ่างใส เปล่งปลั่ง ช่วยปกป้องผิวจากความหมองคล้ำ ช่วยลดเลือนริ้วรอย 
คงความอ่อนเยาว์แก่ผิว บำรุงผิวหน้า นุ่ม ชุ่มชื้น อิ่มน้ำ ช่วยให้รูขุมขนรู้สึกกระชับ ช่วยลดฝ้า กระ จุดด่างดำ ให้ดู
จางลง วิธีใช้ เซรั่มมัลเบอร์รี่ ทำความสะอาดใบหน้า หลังจากทำความสะอาดใบหน้า ใช้ เซรัมมัลเบอร์รี่ เพียง 1-2 
หยด ลูบเบา ๆ ให้ทั่วใบหน้า เช้า-เย็น เป็นประจำทุกวัน 

 
5.ระยะเวลาดำเนินโครงการ 
  ระหว่างวันที่  8 – 10 ธันวาคม 2568  ณ กรุงเทพมหานครและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 
6.งบประมาณ 
                       ตามบัญชีโอนเงินงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 โอนครั้งที่ 2/2569 
อนุมัติเมื่อวันที่ 19 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2568  โครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ 
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนี พันปีหลวง จำนวนงบประมาณที่ โอน           
200,000 บาท และได้ทำขออนุมัติเงินยืมตามบันทึกข้อความที่  ตง 75101/654 ลงวันที่  28   พฤศจิกายน  
2568 และรายการจัดซื้อจัดจ้าง แยกตามรายการดังนี้ 
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                 1.  ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการฯ (ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร)           เป็นเงิน  345  บาท 
        2.  ค่าวัสดุสำนักงาน (ป้ายชื่อคล้องคอพร้อมสายคล้องคอ)  
             (จำนวน 40  เส้นๆละ 21 บาท)                     เป็นเงิน  840   บาท 
        3. ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน 1 ท่าน       
                     (จำนวน 2 ชั่วโมง x ชั่วโมงละ 600 บาท)                                    เป็นเงิน 1,200  บาท 
                 4. ค่าเบี้ยเลี้ยง  
                     (จำนวน 40 คนๆ ละ 240 บาท จำนวน 3 วัน )                            เป็นเงิน 28,800 บาท 

       5. ค่าเช่าที่พัก   
           (จำนวน 40 คน ๆ ละ 750 บาท จำนวน 1 คืน)                           เป็นเงิน 30,000 บาท                       
       6. ค่าจ้างเหมารถโดยสารไม่ประจำทางปรับอากาศ 2 ชั้น แบบ 8 ล้อ       เป็นเงิน 45,000 บาท 

                      (จำนวน 3 วัน ๆ ละ 15,000 บาท)                          
                                                                                             รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 106,185 บาท 
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รายช่ือผู้เข้าร่วมโครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปีหลวง 

 
 

ลำดับที่ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง 
1 นางอัญชลี   สิทธิชัย ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ 
2 นางสาวนิภารัตน์ หนูสนิท ผอ.รพ.สต.บ้านนางอ 
3 นางสุชญา นิติรังสรรค์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
4 นายมงคลศักดิ์ หลงละเลิง นักวิชาการสุขาภิบาล 
5 นางสาวสุภาวด ี เพชรฤทธิ์ นักทรัพยากรบุคคล 
6 นางสาวลลิตา  เจริญสุข นิติกร 
7 นางสาวศราลักษณ์ ศรีบุญลือ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
8 นางกัลยา วรรณรักษ์ นักจัดการงานทั่วไป 
9 นางกชกร ชูช่วย เจ้าพนักงานธุรการ 

10 นางประทุมทิพย์  ซ่วนยุก นักพัฒนาชุมชน 
11 นางสาวนิสารัตน์ ธนเดชาสิทธิ ์ ครู 
12 นางศิรินาถ บุญธรรม ครู 
13 นางสาวเย็นฤดี ยาบา ครู 
14 นางสาวกันยาวีร์ พลชัย ครู 
15 นางสาวเอดารัตน์ เทพเนียม ผู้ช่วยเจ้าพนักงานประชาสัมพันธ์ 
16 นางณัฐฐินันท์ นุชม่วง ผู้ช่วยเจ้าพนักงานธุรการ 
17 นายชวนนท์  ชูช่วย พนักงานขับเครื่องจักรกลขนาดเบา 
18 นางสาวกรรณิการ์ พลชัย ผู้ช่วยเจ้าพนักงานจัดเก็บรายได้ 
19 นายสราวุธ ทวีสุข ผู้ช่วยเจ้าพนักงานจัดเก็บรายได้ 
20 นางสาวธนาภรณ์ อินทร์ดำ ผู้ช่วยเจ้าพนักงานพัสดุ 
21 นายเชวง จันดี เจ้าพนักงานจัดเก็บรายได้ 
22 นายวัชระ จิตราวุธ พนักงานจดมาตรวัดน้ำ 
23 นางวาสนา แก้วขวัญ ผู้ช่วยเจ้าพนักงานธุรการ 
24 นางสาวจิราวรรณ พลอินทร์ ครูผู้ดูเด็ก 
25 นางสาวอารยา ผดุงเดช บุคลากรสนับสนุนการสอน 
26 นายธีระยุทธ นุชม่วง คนงาน 
27 นางสาววรรัตน์ เมืองแก้ว อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 
28 นางวนิดา คงสงค์ อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 
29 นางสาวขวัญตา หมื่นจิตร อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 
30 นางสุไพพิชญ์ ศรีขำ อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 
31 นายธีรเจต ชูสุวรรณ ประชาชน 
32 นายภูวเดช คงดี ประชาชน 
33 นางสาวเสาวลักษณ์ คงยิ่ง ประชาชน 
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รายช่ือผู้เข้าร่วมโครงการศึกษาดูงานพระราชกรณียกิจและพระราชดำริฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปีหลวง 

 
ลำดับที่                ชื่อ - สกุล  ตำแหน่ง 

34 นางสาวสุนิสา นุ้ยขาว ประชาชน 
35 นายจารุกิจ ทองนอก ประชาชน 
36 นางสาวเสาวณีย์ อารีวงศ์ ประชาชน 
37 นางสาวกสิมา  หลักเพชร ประชาชน 
38 นางสาวกุลธิดา พลมา ประชาชน 
39 นางสาวจุฬาลักษณ์ สมาธิ ประชาชน 
40 นางสาวอุบลรัตน์ รักงาม ประชาชน 

  
7.แบบประเมินความพึงพอใจ/ความรู้ความเข้าใจ/การนำไปใช้ ของผู้เข้าร่วมโครงการ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
  1. ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการฯ ด้านเพศ จากผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน 40 คน มีผู้ตอบ
แบบสอบถาม จำนวน 40 คน  
  - เพศหญิง จำนวน 32 คน คิดเป็น 80.00% 
  - เพศชาย จำนวน  8 คน คิดเป็น   20.00% 
  2.ข้อมูลทั่วไปของผู้ เข้ารับการอบรม ด้านอายุ จากผู้ เข้าร่วมอบรม จำนวน 40 คน มีตอบ
แบบสอบถาม จำนวน 40 คน สรุปข้อมูลประเภทตำแหน่งของผู้เข้าอบรมได้ดังนี้ 
  - อายุ 20 – 29 ปี  จำนวน  11  คน คิดเป็น   27.50% 
  - อายุ 30 – 39 ปี  จำนวน  14 คน คิดเป็น  35.00 % 
  - อายุ 40 – 49 ปี  จำนวน  11 คน คิดเป็น 27.50% 
  - อายุ 50 ปีขึ้นไป   จำนวน  4 คน คิดเป็น 10.00% 

3.ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้ารับการอบรม ด้านการศึกษา จากผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน 40 คน มีตอบ
แบบสอบถาม จำนวน 40 คน สรุปข้อมูลประเภทตำแหน่งของผู้เข้าอบรมได้ดังนี้ 
  - ต่ำกว่าปริญญาตรี จำนวน 11  คน คิดเป็น 27.50% 
  - ปริญญาตรี         จำนวน 20 คน คิดเป็น 50.00% 
  - ปริญญาโท    จำนวน   9  คน คิดเป็น 22.50% 
  - ปริญญาเอก     จำนวน   -   คน คิดเป็น   0.00% 

4.ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้ารับการอบรม ประเภทตำแหน่ง จากผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน 40 คน มีตอบ
แบบสอบถาม จำนวน 40 คน สรุปข้อมูลประเภทตำแหน่งของผู้เข้าอบรมได้ดังนี้ 
  - พนักงานส่วนตำบล         จำนวน  7  คน คิดเป็น 17.50% 
  - พนักงานครู อบต.    จำนวน  4 คน คิดเป็น 10.00% 
                     - ข้าราชการ     จำนวน  2  คน คิดเป็น  5.00% 
  - ลูกจ้างประจำ       จำนวน  2  คน คิดเป็น  5.00% 
                     - พนักงานจ้าง    จำนวน   12 คน คิดเป็น  30.00% 
                     - ประชาชน    จำนวน   13 คน คิดเป็น  32.50% 
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ตอนที่ 2  ระดับความพึงพอใจ ความรู้ความเข้าใจ การนำไปใช้ต่อการเข้าร่วมโครงการ 
  ด้านเนื้อหาและวิทยากร 

 1.เนื้อหาที่ได้รับมีความรู้ใหม่/เป็นประโยชน์ เช่น การปลูกหม่อมไหม การอนุรักษ์และถ่ายทอดองค์องค์   
    ความรู้ การปลูกหม่อนเลี้ยงไหม และทอผ้าที่เป็นภูมิปัญญาไทย  
    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด   
 - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก     
 2.ความสามารถในการถ่ายทอดและสร้างความน่าสนใจ  
    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด   
  - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  

ด้านการบริหารจัดการโครงการ 
         1.การประชาสัมพันธ์และการแจ้งข้อมูลล่วงหน้า    

    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด   
  - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  
         2.ความสะดวกในการเดินทางและท่ีพัก    

    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด   
  - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  
         3.ระยะเวลาในการจัดโครงการมีความหมาะสม   

    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมาก  
 - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับปานกลาง 
         4.การบริหารจัดการระหว่างการดูงาน(เช่น เวลา, การอำนวยความสะดวก   
           - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด    
  - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
         1.ได้รับแรงบันดาลใจในการนำหลักการพระราชดำริไประยุกต์ใช้   

     - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด    
   - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  
         2.เข้าใจถึงพระอัจฉริยภาพและพระมหากรุณาธิคุณมากข้ึน    

    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด    
  - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  
         3.ประโยชน์ที่ได้รับนำไปพัฒนาหน่วยงาน/ตนเองได้จริง   

    - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด    
           - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  
          4. สามารถสร้างความสัมพันธไมตรี การอยู่ร่วมกัน 

     - คะแนนสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด    
           - คะแนนรองลงมาในลำดับ 2 อยู่ในระดับมาก  
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สรุปผลโครงการฯ 

   1 องค์การบริหารส่วนตำบลนาท่ามเหนือ  เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น  ผู้ที่เกี่ยวข้อง และประชาชนในท้องถิ่น              
ได้มี โอกาสแสดงออกซึ่ งความจงรักภักดี  น้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง รวมทั้งครอบคลุมถึงโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ  พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 

   ๙.๒ ผู้ เข้าร่วมโครงการ สามารถนำองค์ความรู้ที่ ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการไปขยายผล                   
ปรับใช้ในการปฏิบัติงาน การประกอบอาชีพ หรือการดำเนินชีวิตประจำวัน  และได้เรียนรู้และเห็นตัวอย่างเป็นรูปธรรม
เกี่ยวกับพระราชกรณียกิจและโครงการพระราชดำริฯ รวมถึงความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ไทย เกิดความภาคภูมิ
ในสถาบันของไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


